PAUTAS DEL PROGRAMA DE RESPITE

Los servicios de respite son para Para mas informacién

cuidadores pendientes o aprobados de al llame a

menos un nifio calificado de Options

dependientes del Condado de San Diego. Foster & Adoptive OPTIONS

Las familias de Options pueden recibir Resource Family FOR

hasta 48 horas de descanso pagado por Servi

mes. ervices RECOVERY

1-877-792- KIDS (5437) R L AN CE

PROGRAM

ELEXITO DEL PROGRAMA DE
OPTIONS DEPENDE DE QUE
PERSONAS COMO USTED

BRINDEN ATENCION CALIDA Y
NUTRITIVA AESTOS NINOS
HASTA QUE SE REUNAN CON
FAMILIA O SEAN ADOPTADOS.

COUNTY OF SAN DIEGO ",
HEALTH AND HUMAMN SERVICES AGENCY LIVE WE LL

SAN DIEGO

LIVEWELLSD.ORG



REQUISITOS

« Debe estar pendiente o aprobada Familia de
Recursos

« Admision completa: pre-aprobacion por
coordinador de Options, solicitud y visita a
domicilio

* Debe ser una casa para no fumadores

 No debe ser una guarderia con licencia

« Ser capaz de satisfacer las necesidades de
citas adicionales

* Asistir y completar el entrenamiento de g i
opciones a través del Hospital Infantil Rady " ‘/
(33 horas) -

* No mas de 2 nifios calificados de Options a BENEEICIOS

la vez (ex iones hech r o - .
a vez (excepciones hechas caso por caso) * Capacitacion especializada a través del Centro

Chadwick/Rady Children's Hospital

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Options for Recovery (OFR) es un programa
dentro del Condado de San Diego Foster &
Adoptive  Resource Family Services. El
programa de Options proporciona capacitacion
especializada y apoyo para familias de recursos,
cuidadores familiares y familiares extendidos no
relacionados (NREFM) que cuidan a nifios
dependientes de 0 a 60 meses que estan expuestos
a drogas y/o alcohol y/o son VIH positivos.

* Grupo de apoyo de Options mensuales
celebrado el primer miércoles del mes (excepto
julio, agosto y septiembre)

Al finalizar el entrenamiento y con un nifio
calificado, las familias de Options pueden
recibir hasta 48 horas de relevo pagado por mes

» Reconocimiento y eventos anuales para las

METAS familias de Options

« Intervenir temprano para minimizar los efectos
devastadores del abuso de sustancias en lactantes
Yy nifios pequefios

» Maximizar la salud y el apego de los lactantes y
los nifios de las mujeres que abusan de sustancias

 Limitar el ndmero de nifios en colocaciones
institucionalizadas de alto costo, como hospitales y
hogares de grupo

« Siempre que sea posible, apoyar la reunificacion
de los padres biolégicos con los nifios expuestos a
sustancia y/o los nifios VIH positivos con un padre NINOS EN

bioldgico MANOS
CARINOSAS



