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DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Options for Recovery es un programa dentro del
Condado de San Diego, Departamento de
Bienestar del Nifio y la Famila. El
programa de Options proporciona capacitacion
especializada y apoyo para familias de
recursos, cuidadores familiares y familiares
extendidos no relacionados (NREFM) que cuidan
a nifios dependientes de 0 a 60 meses que estan
expuestos a drogas y/o alcohol y/o son VIH positivos.

METAS

« Intervenir temprano para minimizar los efectos
devastadores del abuso de sustancias en lactantes y
nifios pequenos.

» Maximizar la salud y el apego de los lactantes y los
nifios de las mujeres que abusan de sustancias.

« Limitar el nimero de nifios en colocaciones
institucionalizadas de alto costo, como hospitales y
hogares de grupo.

« Siempre que sea posible, apoyar la reunificacion de
los padres biologicos con los nifios expuestos a
sustancia y/o los nifios VIH positivos con un padre
bioldgico.

REQUISITOS

= Debe ser una familia aprobada por el
programa deAprobacion de una Familia de
Recursos (RFA, por sus siglas en Ingles).

= Completar la solicitud de admisiényla
visita al hogar previa a la aprobacion
por parte del coordinador del programa.

= Debe ser un hogar para no fumadores.
= No debe ser una guarderia con licencia.

= Ser capaz de satisfacer las necesidades de

citas adicionales.

=  Completar el entrenamiento de 35 horas a
través de Rady Children's Hospital.

NINOS EN
MANOS
CARINOSAS
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BENEFICIOS

Capacitacion especializada a través del
Centro Chadwick/Rady Children's Hospital.

Grupo de apoyo para las familias
de programa Options. Reuniones
mensuales el tercer miércoles del mes.

Las familias de Options pueden recibir
hasta 48 horas de descanso por mes a
través de el Programa de Asistencia
Temporal.





